
Apprendre à apprendre

Tu as une leçon à apprendre :

- N’attends pas d’être à la veille du devoir surveillé pour apprendre ta leçon :
relis chaque soir les cours de la journée, ainsi lors que le devoir surveillé
approchera, tu sauras déjà en partie ta leçon !

- La leçon, c’est ce que le professeur t’as fait écrire dans ton cahier, mais
aussi les pages du manuel que vous avez vu en cours, et tous les documents
et exercices qui s’y rattachent. Tu dois donc également les relire et les
apprendre.

- Il ne faut pas apprendre par cœur une leçon en entier, sauf si on te le
demande spécifiquement. L’important c’est que tu aies compris la leçon et
que tu aies retenu les éléments     clefs (chiffres, dates, règles, formules,
vocabulaire …), en général ces éléments sont soulignés par ton professeur
pendant le cours. Tu dois être capable de les reformuler.

- Il y a plusieurs méthodes pour apprendre une leçon, trouve celle qui te
convient le mieux. Tu peux :

o Relire plusieurs fois la leçon, puis te faire interroger par un
parent, une grande sœur ou un grand frère.

o Relire la leçon, puis prendre une feuille de brouillon et y noter ce
dont tu te rappelles.

o Recopier la leçon, entièrement ou les passages importants. Tu peux
utiliser un cahier de brouillon.

o Prononcer à haute voix le vocabulaire à retenir (Cours de Langues
Vivantes)

o Refaire les exercices déjà faits en classe, et vérifier tes
réponses avec la correction.

o Etc.


